IMI@ § NAZWISKO: ooeeeeeeeeeeeccmnneeneeeesessssmnssssssessssssmsssenee

Narciarz/Narciarko " //
'

DOt i NUMET TOZKOAZM: oo

ezdzitam/em 0 . ,
0 : e Znam zasady bezpieczenstwa na stoku,

minimum 0 :
5 razy na nartach ~ zrobitam/em
Q krotki filmik na ten temat.

Podpis druhny: e,

Urzgdzitam/em pokaz

o Znam réozne konkurencje narciarskie, opowiem o nich na zbiorce.

Podpis druhny: oo,

X &

Korzystatam/em z wyciaggu narciarskiego

Podpis rodzica lub instruktora: ..o



.,

e Dbam o sprzet narciarski, na ktérym jezdze.
Pod okiem dorostego nasmarowatam/em narty lub naprawitam/em
niewielkie uszkodzenia wigzan lub kijkow.

Podpis rodzica: .....ccooevvveeiicnn,

Sporzgdzitam/em schematyczne obrazki podstawowych rodzajéw Sniegu
| napisatam/em czy jest przydatny do jazdy na nartach.
L Nazwa $niegu j L Schematyczny obrazek j D’rzydatnoéc’ dojazdyj
] N |
Puch Swiezy
] —I ]
Puch zsiadty
] | )y
Gips przewiany
] 7 ]
Gips zbity
| —[ |
Szren
] —I ]
Lodoszren
] N ]
Snieg mokry
| —[ |

WSKAZOWKA: skorzystaj z internetu

Procuje z Prawem Zucha:
Zuch stara sie byé coroz lepszy.
opracowata: pwd. Agnieszka Malinka Wszysﬂﬁm jest z'zuchem dobrze.



